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■ Â ''-m ? rb ,S -% v

/ff&* 4
m i ? /
[ж
i * *

/ % \ г \\Ъ\ & х\
\$L ъ&ь*-\\% 5

Ж

Утверждаю 
Матюнина Е.С. 

.0 Директор ГОУ РК 
Зоркуты

,03.22г 
классы 5-9

1\/1 щ  ■ ш

ЗАВТРАК
Название ВЫХОД, гр. ЦЕНА

Масло сливочное 15 6 р

Сыр порционно 20 15 р
Каша молочная рисовая 250/15 69 р

Кофейный напиток с молоком 200 20 р

Хлеб пшеничный 50 5 Р
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

Фрукты, яблоки 180 32 р

ОБЕД
Салат из сол.огурцов 100 38 р
Борщ с мясом 300/10 53 р

Тефтели с рисом 80/40 98 р

Макароны отварные 200/5 34 р

Компот из сухофруктов 200 15 р

Хлеб ржаной 50 3 р

Хлеб пшеничный 50 5 р

ПОЛДНИК
Сок фруктовый 200 15 р

Вафли 30 15 р

УЖИН
Куры отварные 100 67 р

Капуста тушёная 220 28 р

Чай с сахаром 200 2 Р
Хлеб пшеничный 60 5 р

ВТОРОЙ УЖИН

Молоко 180 20 р
Итог за день: 545р

Зав. Производством Медсестра


